
Zastosowanie produktu

Chwila rozkoszy

Codzienne dbanie o siebie korzystanie wpływa na nasze samopoczucie. Kąpiel

stanowi przerwę na słuchanie muzyki, odprężenie się i ucieczkę od codziennych

trosk.

Aby  w  pełni  skorzystać  ze  wszystkich  właściwości  masła  karité zaleca  się

wcześniejszą kąpiel.

Do  wanny  nalej  przyjemnie  ciepłej  wody  i  wrzuć  do  niej  jedną  lawendową

kulkę.  Rozkoszuj  się  taką  chwilą  relaksu  kiedy  tylko  zechcesz.  Po  wyjściu  z

wanny delikatnie osusz ciało, aby skóra zachowała miękkość i delikatność.

Po kąpieli spłucz wannę ciepłą wodą.

[zdjęcie]: Korzystaj i ciesz się swoimi kosmetykami!

Zawartość zestawu i dodatkowe akcesoria

Zawartość zestawu:

RĘKAWICZKI

Składniki (na 6 kulek kąpielowych)

100 g WODOROWĘGLANU SODU

85 g KWASKU CYTRYNOWEGO (1)



2,5 g KWIATÓW LAWENDY *

50 g BEZZAPACHOWEGO MASŁA KARITÉ *

10 g MLEKA W PROSZKU *

*Składniki pochodzące z upraw ekologicznych

COSMOS ORGANIC posiadających certyfikat Ecocert Greenlife zgodnie z systemem COSMOS

dostępnym na stronie http://COSMOS.ecocert.com

(1) Substancja  podrażniająca  dla  oczu,  skóry  i  błon  śluzowych.  Podczas

wykonywania czynności chronić oczy i dłonie. W razie kontaktu z oczami

dokładnie spłukać wodą, skonsultować się z lekarzem.

Dodatkowo

RONDEL,  POJEMNIK  DO  PRZECHOWYWANIA,  CZARKA,  NIEWIELKA  MISKA,

PŁASKI TALERZ, ŁYŻKA, FOREMKI Z SILIKONU (NIEOBOWIĄZKOWO)

Receptura

Powstaje 6 – 8  kulek

Przygotowanie zajmuje 35 minut

1. Przed rozpoczęciem przeczytać cały przepis oraz zapoznać się z zasadami

bezpieczeństwa i higieny. Przygotowanie kulek odbywa się jednorazowo i

składniki powinny zostać zużyte w całości.

2. Naczynia wyczyścić za pomocą alkoholu. Umyć i wysuszyć powierzchnie

robocze. Włożyć rękawiczki lub umyć ręce środkiem czyszczącym.

http://COSMOS.ecocert.com/


3. Do  miski  ostrożnie  przesypać  wodorowęglan  sodu,  kwasek  cytrynowy

oraz mleko w proszku. Chronić przy tym oczy oraz drogi oddechowe. Nie

wdychać mieszanki.

4. Do miski dodać kwiaty lawendy. Odstawić na bok.

5. Do  czarki  w  kąpieli  wodnej  wrzucić  kawałki  masła  karité i  powoli  go

roztapiać. Uważać, by nie przekroczyć temperatury 42ᵒC. Ten etap może

trwać nawet 15 minut.

6. Po roztopieniu masła  wyjąć czarkę z kąpieli wodnej i dokładnie wytrzeć

jej spód, aby później, podczas przechylania czarki, woda nie przedostała

się do gotowej mieszanki.

7. Poczekać, aż masło karité schłodzi się do temperatury 37ᵒC.

8.  Nieprzerwanym  strumieniem  przelać  zawartość  czarki  do  miski

odstawionej w etapie 4. Mieszać delikatnie przez cały czas, aż otrzyma się

masę o konsystencji mokrego piasku.

9.  Podzielić masę na 6 lub 8 grubych kawałków. Wnętrzem dłoni formować

kulki i układać je na talerzu.

10. Przykryć kulki i wstawić do lodówki. Powinny przebywać w temperaturze

4 – 7 ᵒC przez 24 godziny. 

11. Za pomocą ręcznika papierowego usunąć pozostałości z użytych naczyń.

Dzięki temu będzie je można później łatwiej wyczyścić.

12. Kulki  są  gotowe!  Możesz  je  teraz  włożyć  do  ozdobnego  szklanego

pojemnika. 

Nie  zapomnij  wpisać  dat  na  specjalnie  przeznaczonych  do  tego  celu

etykietach.

Ważność kulek kąpielowych mija po 3 miesiącach od ich wykonania.



Skąd pochodzą główne składniki?

Ekologiczne masło karit  é  

Kolor: od białego do kremowego

Tekstura: bogata i gęsta, masło łatwo się rozpuszcza w kontakcie z ciepłem

Masło jest wyciągiem z orzecha dzikiego drzewa karité, będącego symbolem

zachodniej  części  Afryki.  Drzewo to  może osiągnąć 15 metrów wysokości,  a

swoje  pierwsze  owoce  wydaje  po  15  latach.  Mięsisty  owoc  przypomina

awokado, a jego pestka po wytłoczeniu daje masło.

Kobiece złoto…

Masło  karité  Coscoon  pochodzi  z  Burkina  Faso  i  nabywane  jest  w  ramach

zrównoważonego handlu.

Ponad 3 tysiące kobiet zbiera orzechy karité w pobliżu stolicy kraju Wagadugu.

Po zbiorach kobiety myją, suszą i mielą orzechy w swoich własnych domach.

Otrzymana substancja  jest  następnie rozcieńczana w wodzie i  długo ubijana

ręcznie. Na końcu oddziela się masło i gotuje się je, aż do uzyskania surowego

masła karité.

Dzięki  wyjątkowemu  procesowi  ekstrakcji  masło  zachowuje  wszystkie  swoje

dobroczynne właściwości.



Zasady higieny i bezpieczeństwa

Środki ostrożności

Przed rozpoczęciem:

- Czynności wykonywać w czystym otoczeniu,

- Mieć na sobie czysty i okrywający ciało strój, włosy związać z tyłu głowy,

- Przeczytać uważnie całą recepturę i przygotować potrzebny sprzęt,

-  Miejsce  robocze  umyć  ciepłą  wodą,  dokładnie  zdezynfekować  za  pomocą

alkoholu, a następnie osuszyć.

-  Sprzęt  wchodzący w skład zestawu oraz dodatkowe akcesoria umyć ciepłą

wodą, zdezynfekować alkoholem i dokładnie wysuszyć,

- Dłonie dokładnie umyć mydłem i wysuszyć,

- Używać dołączonych do zestawu rękawiczek,

- Pozostawić odpowiednio dużo przestrzeni w miejscu wykonywania czynności,

odpowiednio przystosowanym do tego celu,

- Czynności wykonywać z dala od żywności, napojów, pojemników z żywnością

oraz zwierząt domowych.

Składniki:

- Składniki dozować jednorazowo i w całości,

- Stosować się dokładnie do przepisu oraz wskazanego dozowania,

- Nie dodawać, odejmować ani zastępować niczym składników,



- Nie stosować w przypadku alergii na któryś ze składników,

- Sprawdzić daty przydatności  do użycia składników, jak również ich wygląd,

zapach  oraz  konsystencję.  Wyrzucić  podejrzany  produkt,  nie  przechowywać

produktów, których data przydatności do użycia już minęła,

- Nie przechowywać otwartych opakowań ze składnikami, nawet w lodówce,

- Składniki przechowywać poza zasięgiem dzieci,

-  Składniki  przechowywać  w  ich  oryginalnych  zamkniętych  pojemnikach,  w

temperaturze  pokojowej,  z  dala  od  bezpośredniego  promieniowania

słonecznego,

- Czynności wykonywać jedynie czystymi i suchymi rękami.

Przygotowanie:

- Do pobierania części składników zawsze używać szpatułki,

-  W  celu  przygotowania  kąpieli  wodnej,  wlać  wodę  do  rondelka,  następnie

podgrzać na niewielkim ogniu na kuchence, kontrolując temperaturę. Włożyć

odpowiedni  pojemnik  do  rondelka  z  wodą  i  w  nim  delikatnie  podgrzewać

składniki. Aby uniknąć oparzeń, zachować środki ostrożności,

- Kolory oraz zapachy produktów mogą się różnić,

- Konsystencja produktu może się różnić w zależności od warunków cieplnych.

Po zakończeniu:

- Za pomocą ręcznika papierowego wytrzeć pozostałości z naczyń, dzięki czemu

będzie potem łatwiej je umyć,



-  Na  powstałe  kosmetyki  nakleić  etykiety  z  datą  produkcji  oraz  datą

przydatności do użycia,

- Gotowe kosmetyki przechowywać poza zasięgiem dzieci.

Przechowywanie:

- Produkty Coscoon są całkowicie naturalne i nie zwierają konserwantów. Ich

przydatność do użycia może się różnić w zależności od stopnia przestrzegania

zasad stosowania oraz warunków higieny w trakcie procesu ich wytwarzania,

-  Przechowywać  gotowe  produkty  w  czystym  i  suchym  opakowaniu,  w

temperaturze 5 - 22ᵒC,

- Przestrzegać daty przydatności do użycia kosmetyków. Nie przechowywać ich

po przekroczeniu tej daty.

Stosowanie:

- Stosować gotowy produkt na czystą skórę,

- Jeden produkt powinien być stosowany przez jedną osobę,

-Nawet  naturalne  kosmetyki  mogą  wywoływać  reakcje  alergiczne.  Przed

zastosowaniem  kosmetyku  zaleca  się  jego  wypróbowanie  na  niewielkiej

powierzchni skóry, a dopiero potem stosowanie zgodnie z opisem,

- Kosmetyki nie nadają się do spożycia. Wyłącznie do użytku zewnętrznego,

- Przeznaczone wyłącznie dla osób dorosłych,

- Nie stosować w przypadku alergii na któryś ze składników,



-  Niektóre  substancje  nie  nadają  się  dla  dzieci,  kobiet  w  ciąży  i/lub  matek

karmiących,  jak  również  osób  cierpiących  na  epilepsję.  Zapoznać  się  ze

środkami ostrożności podanymi na opakowaniu.

Trwałość:

- Składniki powinny zostać wykorzystane przed upływem daty przydatności do

użycia podanej na opakowaniu (symbol [rysunek]),

- Jeśli produkt został wykonany zgodnie ze wskazanymi warunkami higieny oraz

przechowywania,  może być używany zgodnie z  zakresem czasu podanym na

opakowaniu.

Odpowiedzialność:

 - Niniejszy produkt kosmetyczny stanowi przedmiot oświadczenia na portalu

CPNP,

- Produkt powinien być przygotowany ściśle zgodnie z podanymi instrukcjami

oraz w warunkach higieny jasno określonymi w niniejszej książeczce,

- Bezpieczeństwo produktu zostało sprawdzone przez producenta i jest przez

niego gwarantowane, o ile przestrzegane są podane warunki,

-  Producent  nie  ponosi  odpowiedzialności  w  przypadku  niewłaściwego

postępowania  z  surowcami,  nieprzestrzegania  podanej  receptury,  błędów

produkcyjnych,  jak  również  nieprzestrzegania  warunków  higieny  w  trakcie

przygotowania produktu,

-  Wiadomości  dotyczące składników oraz gotowych produktów mają jedynie

charakter  informacyjny  i  nie  mogą  w  żadnym  wypadku  być  podstawą  do



pociągania  producenta  do  odpowiedzialności.  Nie  stanowią  one  również

informacji o charakterze medycznym.

W przypadku stosowania produktu w celach terapeutycznych skonsultować się

z lekarzem.


