Czego potrzebuje roslina?
1 Test na kietkowanie

Uprawiaj wiasne rosliny — wez 4 niewielkie stoiczki po dzemie lub jogurcie, wsyp do nich

ziemie i zasadz w kazdym 1 nasionko nasturcji.
W zestawie:

e 1 krazek ziemi

e nasiona nasturcji
W kuchni znajdziesz:

e 4 stoiczki po jogurcie

e woda w karafce
[rysunek obok:]
Namoczy¢ krazek ziemi
Przygotowanie:

1 Namocz krazek ziemi, nastepnie za pomocg tyzeczki napetnij namoczong ziemia 4 stoiczki
po jogurcie. Zasadz po 1 nasionku nasturcji w kazdym ze stoiczkdw - nasionka wcisnij nieco w
gtagb ziemi. Zamknij i zachowaj reszte ziemi w opakowaniu — przyda sie jeszcze do innego

doswiadczenia.

2 Natychmiast podlej ziemie w stoiczkach i umies¢ je w Swietle stonecznym.

3 Codziennie obserwuj swoje rosliny i dbaj o wilgotnos¢ ziemi, regularnie jg podlewajac.
4 Po kilku dniach zobaczysz pierwsze kiefki.

Wez pierwszg rosline:

W tym przypadku damy pierwszej roslinie wode, ciepto oraz sSwiatto. Podlej rosline, umiesc ja
w takim miejscu w domu, gdzie jest Swiatto naturalne oraz ciepto, na przyktad moze by¢ to

kuchnia. Stoiczek opatrz etykietka z napisem: ,,woda, $wiatto, ciepto”.



Wei drugg rosline:

Ta roslinka nie dostanie wody, dlatego umies¢ przy niej etykietke: ,bez wody”. Roslina
bedzie miata dostep do sSwiatta i ciepta, ale nie do wody. Postaw drugg rosline obok

pierwsze;.
Wez trzecia rosline:

Ta roslina z kolei otrzyma swiatto oraz wode, ale zostanie pozbawiona ciepta. Stoiczek opisz
etykietka: ,bez ciepta”. Gdzie postawic rosline, aby nie miata dostepu do ciepta? Postaw
rosline w chtodnym miejscu, na przyktad w lodéwce albo, jesli to akurat zima, na zewnatrz.
Zaproponuj dziecku, zeby sie opiekowato rosling i aby kazdego dnia jg podlewato. Roslina

pozostanie jednak bez dostepu do swiatta.
Wei czwartq rosline:

Otrzyma ona wode, ciepto, ale nie $wiatto. Trzeba znalez¢ takie miejsce, w ktorym roslina
pozostanie bez dostepu do $wiatta. Stoiczek oznacz etykietka: , bez swiatta”. Postaw stoiczek
w takim miejscu, gdzie roslina bedzie pozbawiona swiatta, na przyktad w szufladzie lub w

szafce. Dziecko powinno jg codziennie podlewac.

Obserwuj rosliny przez tydzien i prowadz zeszyt, w ktdrym zanotujesz swoje codzienne

obserwacje:

Roslina 1



Po uptywie tygodnia (lub troche dtuzej, jesli to konieczne) wyciggnij wnioski odnos$nie do

tego, co dziato sie z kazdg z roslin:
Roslina bez wody:

Nie wyglada dobrze, ziemia jest sucha, a liscie sg bliskie opadniecia. Zaproponuj dziecku, by

podlato rosline.
Roslina bez ciepta:

Liscie zaczynajg wiedngé. Mozna stwierdzi¢, ze roslinie brakuje ciepta. Zaproponuj dziecku,

by przestawito rosline w cieplejsze miejsce, gdzie panuje temperatura pokojowa.
Roslina bez swiatta:

Niektére liscie zzétkty lub zbladly. Mozna stwierdzi¢, ze roslina potrzebuje S$wiatfa.

Zaproponuj dziecku, by postawito je w swietle.

Roslina znajdujaca sie Swietle i cieple, podlewana przez caty tydzien:
Jest catkowicie zdrowa i niczego jej nie brakuje.

A w ogrodzie...

Po zakonczeniu doswiadczenia, ktére bedzie trwato przez okoto 2 tygodnie, zaopiekuj sie
roslinami. Postaw je w dobrze nastonecznionym i cieptym miejscu. Podlewaj je regularnie.

Nastepnie przesadz je do ziemi, o ile pora roku temu sprzyja.
2 Test na kietkowanie

Zasadz nasiona rzezuchy w ziemi kokosowej, zelatynie i wacie, a nastepnie poréwnaj te 3

techniki, by przekonac sie, dzieki ktdrej z nich roslina rozwija sie najszybcie;j.
W zestawie:

e 3 okragte szklane podstawki
e 1wata
e 1 krazek ziemi

e zelatyna w proszku



e nasiona rzezuchy
Przygotowanie:
Podstawka nr 1: ziemia kokosowa
1 Namocz ziemie jak na ponizszym rysunku:
[rysunek:]
Namaczanie krgzka ziemi

Napetnij szklanke do potowy wodg i wtéz do niej krazek ziemi kokosowej. Poczekaj kilka

minut, az krgzek namoknie, a nastepnie przetdz go do szklanej podstawki.

2 Napetnij podstawke namoczong ziemia.

3 Na ziemi roztéz kilka nasion.

Podstawka nr 2: zelatyna

1 Przygotuj zelatyne jak na rysunku ponizej:

[rysunek:]

Przygotowanie zelatyny

1 Wsyp potowe tyzeczki zelatyny w proszku do podstawki i wymieszaj z 30 ml wody.
2 Umies$¢é podstawke w chtodnym miejscu na okoto 1 godzine, aby zelatyna stezafa.
3 Na wierzchu roztéz kilka nasion.

Podstawka nr 3: wata

1 Zwilz wate wodg i wtdz jg do podstawki.

2 Na wacie roztéz kilka nasion.

Postaw podstawki blisko okna, aby miaty dostep do Swiatta. Pamietaj, aby od czasu do czasu

sprawdzi¢ ich wilgotnos¢.



Obserwuj kietkowanie i poréwnaj jego trzy metody.

Najszybszg Metodq JESt: ...

3 Chlorofil

Chlorofil jest wielka tajemnicg roslin. Ten zwigzek organiczny, nadajacy roslinom piekny
zielony kolor, znajduje sie wewnatrz kazdej roslinnej komaérki. W tym doswiadczeniu uda

sie go wyodrebnic¢!
Potrzebujesz:

e piasek

o filtr do kawy lub lejek

e dorodne liscie Swiezego szpinaku
e mozdzierz i ttuczek

e spirytus 70°

e duza szklanka

e pasek sztywnej bibuty
Ekstrakcja...

Niektére rosliny, takie jak szpinak czy mieta, charakteryzuja sie duzym stezeniem chlorofilu w

lisciach. Zaczniemy od jego ekstrakciji.
1 Na dno mozdzierza wsyp piasek i dodaj drobno pokrojone liscie szpinaku.
2 Rozgniec liscie ttuczkiem.

3 Dodaj 10 ml spirytusu (petni funkcje rozpuszczalnika) i rozgniataj nadal przez 5 minut, az

ptyn nabierze ciemnozielonej barwy.

4 Przecedz zawartos¢ mozdzierza do duzej szklanki. To, co powstato jest czystym chlorofilem.



Oddzielanie

Otrzymany chlorofil jest wymieszany z innymi pigmentami roslinnymi, ktére teraz nalezy

oddzieli¢.
1 Na pasku bibuty narysuj otéwkiem linie na wysokosci 2 cm od dolnego brzegu.
2 Nanies kilka kropli czystego chlorofilu na srodek tej linii, az ukaze sie kolorowa plama.

3 W16z pasek bibuty do duzej szklanki i ustaw go pionowo, na dno szklanki wlej spirytus (nie

moczac paska) - plama powinna sie znajdowac doktadnie nad poziomem alkoholu.

4 Dzieki kapilarnosci alkohol bedzie teraz przesuwat sie w gére na pasku bibuty, na wysokos¢

okoto dziesieciu centymetréw.

5 Po jednej lub dwéch godzinach wyjmij delikatnie pasek bibuty ze szklanki — zobaczysz 4
palmy, a kazda z nich bedzie odpowiadata réznym pigmentom zawartym w lisciach szpinaku:
karotenowi (kolor pomaranczowy), ksantofilowi (kolor z6tty) oraz dwém rodzajom chlorofilu

(kolor zielononiebieski oraz zielonozétty).
Po prostu chemia!

Jesli zdecydowana wiekszo$¢ roslin jest zielona, to dlatego, ze zawierajg one chlorofil,
pigment bioragcy udziat w procesie fotosyntezy. Dzieki tej magicznej czasteczce energia

sSwietlna zamienia sie w cukry, ktére s3 niezbedne roslinom do zycia.

Migrujac, dzieki kapilarnosci, w goére na pasku bibuty, rozpuszczalnik (alkohol) pociaga za

sobg poszczegdlne elementy czystego chlorofilu.

Jako ze kazdy pigment przemieszcza sie we wlasnym tempie, dochodzi do powstawania

réznych plam.

4 Swietlny labirynt

e Eksperymentowanie z zasiewem w ciemnosci.

e Obserwowanie wytrwatego dazenia todygi fasoli w kierunku $wiatta.



W zestawie:

e 1 mocne pudetko

e 2 kartony do wklejenia
e 1 niewielka doniczka

e 1 krazek ziemi

e nasiona fasoli

1 Wklej kartony do pudetka, na jednej trzeciej oraz dwéch trzecich wysokosci.

2 Namocz krazek ziemi i wypetnij nim doniczke, jak na rysunku.

[rysunek:]

Namaczanie krgzka ziemi

3 Zasiej dwa nasiona fasoli.

4 Obficie podlej i wiéz cato$é do pudetka. Zamknij pudetko.

5 Roslina bedzie szukata swiatfa...

Zygzakowata todyga...

Po kilku dniach roslina urosta: wygieta swojg todyge, aby ta mogta przejs¢ przez otwér w

pierwszym kartonie. Ponownie zamknij pudetko i czeka; ...

Ped bedzie nadal wzrastat, ale zmieni kierunek, aby mdéc przebié sie przez otwdr w drugim

kartonie. Caty czas dazy w kierunku Swiatta.

Po jakims czasie wysitki rosliny zostang wynagrodzone — koncéwka todygi przebije sie przez

otwor w gornej czesci pudetka.



TO DZIAtA!
5 Wytatuujmy liscie!

Jesli ,,odetnie” sie swiatto padajgce na lis¢, ten zblednie, poniewaz nadajacy mu zielong

barwe chlorofil nie bedzie juz wytwarzany.

Aby zaobserwowaé to zjawisko, na jednym duzym lisciu (np. pelargonii) przytwierdz za
pomocy spinacza forme wycietg z nieprzeZroczystego kartonu. Ustaw rosline w storicu,
poczekaj kilka dni, a nastepnie zdejmij kartonik — przekonasz sie, ze zakryta czesc liscia

znacznie zbledta.

6 Roslina spragniona

Ziemia roslin doniczkowych jest bardzo sucha, mimo iz zostaty podlane zaledwie kilka dni
temu... To normalne, rosliny ciggle potrzebujg pi¢. Podlej je szybko i zobacz, ile wody

wypijajg kazdego dnia!

Potrzebujesz:

cienka gatazka z drzewa z lis¢mi
e szklana butelka

o kuleczki z waty

e folia aluminiowa

e papier samoprzylepny oraz flamaster

1 Naklej pasek papieru wzdtuz butelki — wskaze poziom wody.

2 Do butelki wlej wode i zanurz w niej gataz.

3 Aby unikngé¢ parowania wody poza butelka, zatkaj otwér wokoét gatezi wata.

Nastepnie zabezpiecz catosc¢ folig aluminiowa.



4 Przez co najmniej miesigc codziennie oznaczaj skrupulatnie poziom wody w butelce —
bedzie sie on obnizat! Mozliwe, ze w niektdére dni roslina bedzie spragniona bardziej, w inne

mniej, wszystko zalezy od temperatury...

7 Rosliny sie poca

Jest goraco i pot obficie po nas sptywa? To normalne - dzieki temu uwalniamy ciepto z

wnetrza naszego ciata. | rosliny robig tak samo!
Potrzebujesz:

e mata roslina w doniczce
e przezroczysta torba plastikowa, na tyle duza, aby mozna nig byto przykry¢ rosline

e gumka
1 Owin rosline torba plastikowg i zamknij jg przy podstawie todygi za pomocg gumki.
2 Podlej rosline i postaw jg w cieptym i dobrze oswietlonym miejscu.

3 W ciagu kilku godzin na wewnetrznych sciankach plastikowej torby pojawi sie para — to

woda ,wypocona” przez rosline!

8 Roslina puszczajaca banki

Jest gorgco i pot obficie po nas sptywa? To normalne - dzieki temu uwalniamy ciepto z

wnetrza naszego ciata. | rosliny robig tak samo!
Potrzebujesz:

e mata roslina w doniczce
e przezroczysta torba plastikowa, na tyle duza, aby mozna nig byto przykry¢ rosline

e gumka

1 Owin rosline torba plastikowg i zamknij jg przy podstawie todygi za pomocg gumki.



2 Podlej rosline i postaw jg w cieptym i dobrze oswietlonym miejscu.

3 W ciagu kilku godzin na wewnetrznych sciankach plastikowej torby pojawi sie para — to

woda ,wypocona” przez rosline!

9 Rakieta

Do rozsaddéw oraz wysiewania duzych nasion warzyw, kwiatéw oraz drzew najlepiej nadaje

sie rakieta sadzonkowa! Jest narzedziem idealnym, prostym i skutecznym zarazem!
Potrzebujesz:

e 1 plastikowa butelka

e 1 ziarenko fasoli

Przetnij plastikowg butelke na wysokosci czwartej obreczy, liczagc od dotu, po czym obréé
gorng czesc i wsadz jg gérg na dot do dolnej czesci. Do szyjki widz zwinietg w kulke etykietke

— bedzie stuzyta jako korek. Nastepnie wypetnij butelke ziemia.

Wsadz ziarenko do rakiety, przysyp odrobing ziemi, i gotowe! Kiedy roslina wykietkuje,
wystarczy przecigc butelke wzdtuz i przesadzi¢ rosline wraz z jej gruda, uwazajac, by nie za

bardzo potrzgsaé¢ mtodymi korzonkami.

10 Do goéry nogami
W tym do $wiadczeniu marchewki pokonuja zasady grawitaciji...
Potrzebujesz:

e Swieza marchewka z natka
e wykataczka

e néz

e sznurek

e woda



1 Utnij marchewke na wysokosci okoto 6 cm od koricéwki z nacig, nastepnie odetnij na¢ tak,

by zostaty tylko 3 centymetry zieleniny.
2 Delikatnie wydraz wnetrze marchewki - ma powstac cos na ksztatt naczynia.

3 Za pomocg wykataczki przektuj marchewke mozliwie jak najblizej nacietego brzegu i

przywigz sznurek do koicédwek. Teraz mozesz zawiesi¢ marchewke do géry nogami!

4 Wybierz dobrze naswietlone miejsce, na przyktad na parapecie, lub w ogrodzie na gatezi

drzewa. Pamietaj, by wgtebienie w marchewce zawsze byto petne wody. Poczekaj kilka dni.

5 Niesamowite — liscie marchewki bedg ponownie wzrasta¢ w poszukiwaniu $wiatta, ktore

pada z gory.
Po prostu botanika!

Wiesz juz, ze rosliny do zycia potrzebujg Swiatfa. Otéz irédiem tego Swiatfa jest gtownie
stofice swiecgce ponad naszymi glowami. Dlatego tez fodygi rosng tak, by mozliwie jak

najskuteczniej chwytac¢ Swiatto.

11 Mocarna fasola

Jak to? Czy nalezy posiadac kawatek ziemi, zeby zasia¢ ziarna? Otéz nie w przypadku fasoli
— te zywotne rosliny moga rosna¢ gdziekolwiek, pod jednym wszak warunkiem — musza

mie¢ duzo wody.
W tym doswiadczeniu zobaczysz, jak pekajg i zaczynajg rosnac, i to niemal w okamgnieniu!
Uporzadkuj 7 etapow szybkiego wzrostu

1 2 3 4 5 6 7



12 Szklarnia

Na poczatku wiosny noce s3 jeszcze chtodne. Aby roslinki sie nie przeziebity, mozna dla

nich wykonac¢ z butelki miniszklarnie, dzieki ktorej beda rosty w klimacie tropikalnym...
Potrzebujesz:

o 1 plastikowa butelka
e ziemia
e rafia

e nasiona rzezuchy
1 Przetnij plastikowa butelke wzdtuz z jednej strony, na pét.

2 Dolna czes¢ stuzy teraz jako pojemnik na ziemie i sadzonki (nie zapomnij zrobi¢ kilku

dziurek na dnie, aby utatwi¢ wyptywanie wody), a gérna czes¢ jako pokrywa ochronna.

3 Nasiona wystawione na storice w takiej miniszklarence bedg kietkowaty w zawrotnym

tempie.

4 Pamietaj, by obficie je podlewac, inaczej moga sie spalié... W ciggu dnia zostaw pokrywe
lekko uchylong, aby umozliwi¢ przeptyw powietrza. Wieczorem zamknij catos¢, ewentualnie

zabezpieczajgc sznurkiem z rafii.

13 Rosliny wchtaniajace

Zerwac kolorowy kwiat (réza, gozdzik, dalia, margerytka). Zamoczy¢ koncowke todygi w
wodzie zabarwionej tuszem. Kwiat, pompujac zabarwiong wode, powoli bedzie nabierat jej

odcieni.
W zestawie:

e 3 probowki
e 1 tubka niebieskiego barwnika spozywczego
e 1 kartonowy stojak na probdéwki

e 1 pipeta



Do znalezienia:

o 1 kwiat biaty
e 1 kwiat z6tty

e 1 kwiat rozowy
1 7167 kartonowy stojak i umie$é w nim probdowki.
2 Za pomocg pipety wpusc kilka kropli barwnika na dno kazdej probéwki.
3 Dolej wody do wysokosci jednej trzeciej probowki.
4 Do kazdej probowki wstaw jeden kwiat i czekaj kilka godzin...
Kwiaty zmienity kolor...
Z6tte kwiaty staty sie zielone
Biaty kwiat stat sie niebieski
RAzowy kwiat stat sie fioletowy

Testowanie innych koloréw kwiatéw z uzyciem innych barwnikéw:

kolor kwiatu otrzymany kolor

14 Naturalne barwniki



Sporzadzanie wtasnych barwnikéw spoiywczych na bazie produktéw kuchennych, a

nastepnie barwienie masy, cukru oraz jajek!
Aby uzyskac¢ pozgdany kolor:

e Zielony: szpinak, natka pietruszki lub mieta

e 76tty: curry lub kurkuma

e Pomaranczowy: marchewki lub pomidory

e Czerwony lub rézowy: burak czerwony, czerwone owoce (malina, truskawka, czarna
porzeczka, czarna jagoda) lub czerwona kapusta i sok z cytryny

o Fioletowy: jezyny lub kapusta czerwona

e Brazowy: kakao, fusy z kawy lub cykoria
Aby sporzadzi¢ barwnik, kierowac sie prosta zasada:

Zagotowac¢ wode w rondelku. Zanurzyé wybrane produkty spozywcze w wodzie i gotowaé

przez 15 minut. Wywar z roslinnego barwnika jest gotowy!
Zastosowanie:

Barwniki naturalne majg liczne zastosowania:

Uwaga na stosowane sktadniki, niektore nadajg smak potrawom!
Barwienie masy solnej:

Wymiesza¢ 2 szklanki maki z 1 szklankg soli. Dodaé 1 szklanke kolorowego wywaru.

Doktadnie wyrobié, aby otrzymac sprezystg mase.
Barwienie jajek:

Przeptukaé jajka zimng wodg i gotowac je w barwionej wodzie przez 15 minut. Jajka beda

kolorowe (a przynajmniej ich skorupka) oraz... ugotowane!

Barwienie cukru:



Przela¢ niewielky ilo$¢ barwnego wywaru do stoiczka z zakretkg, wsypaé cukier, zamkng¢

stoik i doktadnie wymieszac.

Inne doswiadczenia

15 Sekrety gleby

Ziemia skfada sie z powietrza i niewielkich ziaren rdéinej wielkosci, ktére mieszajg sie ze

sobga. Mozesz je obserwowac dzieki temu niepozornemu doswiadczeniu.

1 Znajdz w ogrodzie grude ziemi i wtdz ja do szklanki z wodg: wytwarzajg sie babelki,

poniewaz woda wycigga powietrze zawarte w ziemi!

2 Po wymieszaniu zobaczysz, ze na dnie szklanki tworzg sie dwie warstwy: duze ziarna to tak

naprawde piasek, a nad nim osiada glina oraz substancje organiczne.

3 Zbierz 26ttg wode ze szklanki i delikatnie przelej jg do innej szklanki. Zostaw jg tak na jeden

dzien...

4 Nazajutrz zobaczysz, ze woda stata sie catkowicie czysta! Ale jak to sie stato? Otéz

wszystkie drobinki, ktore brudzity wode w szklance teraz opadty na jej dno.
Po prostu chemia!

Glina zawarta w glebie posiada nieco magiczne wtasciwos$ci — moze wchtaniad i dzieki niej

rosliny moga pobiera¢ potrzebne do wzrostu mineraty.

16 Zrob sobie obserwatorium korzeni

Wykonaj domowe obserwatorium, dzieki ktéremu, w ciggu zaledwie kilku dni obserwacji
przekonasz sie, jak wazne dla rosliny s3 korzenie — bedzie to prawdziwa domowa lekcja o

Zywym organizmie.

Potrzebujesz:



e nasiona rzezuchy oraz fasoli
o szklany stdj (1 litr)
e ziemia

e 7wirek lub kulki gliniane
1 Wez szklany stoj i wsyp do niego troche zwiru lub glinianych kulek tak, by zakrywaty dno.

2 Wypetnij stéj ziemia, lekko jg ubijajgc. Za pomocg otéwka zréb 2 - 3 otwory w ziemi, od

strony Scianek, w pewnej odlegtosci od siebie.
3 W otworach umies¢ nasiona, zasyp ziemiaq i lekko podle;.

4 Nastepnie postaw stdj w ciemnym miejscu. Co trzy dni mozesz wyjmowac stoj i

obserwowac rozwijajace sie korzenie.

5 Notuj swoje spostrzezenia na kartce. Po kazdej obserwacji odstaw stdj z powrotem w

ciemne miejsce, aby korzenie mogty nadal sie rozwijac.

6 Podlewaj regularnie, cho¢ nie przesadnie, najlepiej spryskujac wodga z rozpylacza — dzieki

temu wody nigdy nie bedzie za duzo i rosliny nie ,,utong”.

17 Zro6b sobie terrarium dla dzdzownic

Obserwowanie pracy dzdzownic bezposrednio u siebie w domu? Tak, to mozliwe!

Wystarczy wykonaé dla nich specjalne miniterrarium.

Wez dolng potowe plastikowej butelki. Wypetnij takie ,,terrarium” kilkoma utozonymi kolejno
na sobie warstwami réznych rodzajow gleby: przesiang ziemig z ogrodu, piaskiem,
prochnica... Podlej ziemie, aby doktadnie jg nawilzy¢. Do pojemnika z ziemig wtéz 2 lub 3
dzdzownice, catos¢ przykryj kilkoma suchymi lisémi. Owin terrarium czarng ptachtg (w
przeciwnym razie dzdzownice szybko by umarty) i czekaj cierpliwie. Po kilku dniach rzu¢
okiem na swoje podopieczne — zobaczysz, ze wydrazyly juz swoje korytarze i zaczety mieszaé
warstwy gleby. Pamietaj, by od czasu do czasu zwilzy¢ ziemie i by po kilku tygodniach zwrdcié

wolnos¢ pracowitym stworzonkom.



18 Ekstrakty DNA

Potrzebujesz:

e dowolny miesisty owoc (jabtko, banan, itp.)

ptyn do mycia naczyn

e 5ol

e silny alkohol (najlepiej alkohol paliwowy lub rum)
e pojemnik na do sporzadzenia mieszanki

e filtr do kawy

e plastikowy kieliszek do szampana lub dos¢ cienka szklanka

1 W szklance rozgnie¢ owoc wraz z 2 tyzkami ptynu do naczyn, dodaj 3 tyzeczki soli. Odstaw

na5—10 minut.

2 W16z filtr do kawy do plastikowego kieliszka na szampana i przelej mieszanke. Otrzymasz

co$, co nazywa sie supernatantem. W tym wtasnie ptynie znajduje sie DNA.

3 Popros$ kogo$ dorostego, by delikatnie, nie mieszajgc obu cieczy, dolat alkohol — tyle samo,

ile jest supernatanta.

4 Jeszcze kilka minut cierpliwosci — ciecz rozdziela sie na dwie osobne czesci. Przyjrzyj sie

dobrze — miedzy tymi dwiema fazami mozesz dostrzec czgsteczke DNA!
Po prostu chemia!

Ptyn do naczyn rozrywa btony komérek owocu. Dzieki soli mozna wytracic¢ i pozyska¢ DNA.
W laboratoriach lub w policji kryminalnej stosuje sie prawie identyczng metode do

pozyskiwania DNA oraz jego analizy.

19 Zréb sobie barometr

Potrzebujesz:



e 3 oféwki

e tasma klejgca

e 1 mata plastikowa butelka
e gteboki pojemnik

e plastelina

e tasma papierowa

1 Za pomoca tasmy klejgcej wokot butelki z twardego plastiku umocuj 3 otéwki. Koncowki

otéwkdéw powinny nieco wystawaé ponad gérng czes¢ butelki.

2 Na dno gtebokiego pojemnika wtéz trzy kulki z plasteliny, aby mozna w nie byto wbic

koncéwki otowkoéw, jak na rysunku.
3 Butelke i pojemnik napetnij w trzech czwartych zabarwiong woda.

4 Zatkaj szyjke butelki, odwrdc jg i wtdz do pojemnika z wodg, wbijajgc koncéwki otéwkow w

plasteline.

5 Odkorkuj butelke, z boku przyklej pasek papieru z podziatkg i zaznacz punkt odniesienia

poziomu wody.

6 Kiedy jest tadna pogoda, ci$nienie powietrza na wode w pojemniku jest wysokie i woda w
butelce podnosi sie. Przy niskim cisnieniu powietrze stabiej , naciska” i poziom w butelce sie

zmniejsza.
Po prostu meteorologia!

Barometr jest narzedziem meteorologicznym, to znaczy takim, ktére stuzy do
prognozowania pogody. Mierzy ci$nienie atmosferyczne, czyli site, z jaka powietrze
oddziatuje na ludzi i otaczajace ich srodowisko. Kiedy na przykitad zanosi sie na burze,

ci$nienie jest mniejsze i woda wyleje sie z butelki!

20 Zradb sobie deszczomierz



Chowajcie sie wszyscy, idzie deszcz! Tym lepiej dla roslin w ogrodzie... Ale ile deszczu

spadnie? Aby sie tego dowiedzie¢, zréb sobie deszczomierz.
Potrzebujesz:

e plastikowa butelka

e wodoodporna tasma klejgca
e pojemnik z podziatka

e dtugopis

1 Utnij gbrng czesé butelki na okoto jednej trzeciej wysokosci, odwrdé odcietg czes¢ w

pozostatej czesci butelki. Szyjka znajduje sie teraz w pojemniku i stanowi co$ w rodzaju lejka.

2 Przyklej tasme klejagcg wzdtuz butelki. Nastepnie, za pomocy pojemnika z podziatka,

zaznacz na tasmie podziatke dla ilosci wody.

3 Znajdz w ogrodzie idealne miejsce dla deszczomierza — powinien znajdowac sie w pozycji

pionowej i powinna do niego swobodnie wpada¢ woda deszczowa.

4 Teraz twoja kolej — po ulewnym deszczu dokonaj pomiaru i zmierz, ile srednio pada
deszczu w ogrodzie! (Wazna informacja — 1 mm wody w deszczomierzu oznacza, ze spadt 1

litr wody na 1 m? ogrodu).

21 Zréb sobie automatyczny zraszacz

Kiedy jest tadnie i ciepto, mozna potaczy¢ przyjemne z pozytecznym, konstruujgc niewielki

system zraszania nie tylko dla roélin, ale rowniez samego siebie!
Potrzebujesz:

e 1 plastikowa butelka o pojemnosci 1,5 |
® masa mocujgca samoprzylepna
e 2 stomki ekologiczne

e sznurek



Znajdz pusty butelke plastikowg o pojemnosci 1,5 |, doktadnie ja umyj i przetnij tak, aby
$ciggnac jedng trzecig gérnej czesci. U podstawy zréb dwie dziurki naprzeciwko siebie tak, by
mozna w nie byto wtozy¢ zginajace sie stomki (do ich umocowania uzyj niewielkiej ilosci masy
samoprzylepnej, ktéra jednoczesnie bedzie stanowita zabezpieczenia przed wyciekaniem
wody). W gdrnej czesci butelki zamocuj sznurek i skre¢ go spiralnie. Napetnij butelke wodg,
stan nad roslinami, ktore chcesz podlaé, i gotowe — zraszacz obraca sie samodzielnie pod

naporem sity wody.

22 Zanieczyszczone powietrze

Czy powietrze, ktérym oddychamy jest dobrej jakosci? Odpowiedz na to pytanie znajdziesz

dzieki... porostom! Obserwuj te wszedobylskie i niezwykte organizmy...

1 Przyjrzyj sie dokfadnie ilustracjom z poszczegdlnymi typami porostéw, wsréd nich kazdy

znajdzie cos dla siebie: sg kosmate, mate, duze...

2 W dniu, kiedy powietrze bedzie suche, niezaleznie od pory roku, udaj sie do ogrodu w
poszukiwaniu wystepujgcych w nim porostéow. Szukaj ich na pniu duzych drzew, na murach,

kamieniach, dachéwkach...
3 Odnotuj poszczegdlne gatunki znalezionych porostow (kosmate, lisciaste czy skorupiaste).

4 W zaleznosci od wynikdw mozesz okreslié¢ jakos¢ powietrza oraz... obserwowaé zmiane jego

jakosci, powracajac pdzniej w to samo miejsce ze swoimi notatkami!
[ilustracje ponizej, od gory od lewej:]

Ten kosmaty porost zyje tam, gdzie powietrze jest czyste, na przyktad w gorach. Sg

niewielkie szanse na to, by spotka¢ go w miescie...

Ten porost, zwany chrobotkiem, jest w bardzo dobrej formie — swiadczg o tym te dziwne

malutkie wypustki.

Ten porost w ksztafcie zielonkawych listkdw jest wprawdzie odporny na lekkie

zanieczyszczenie, ale przy zanieczyszczeniu rozwija sie duzo wolniej...



Ten kosmaty porost ma duzo mniej cienkich wtoskéw niz pierwszy! Jest odporny na srednie

zanieczyszczenia.

Ten porost, zwany xanthoria, jest odporny na silne zanieczyszczenia. Bez trudu mozna wiec

znalez¢ go w miescie.

Ten skorupiasty porost dobrze wytrzymuje zanieczyszczenie powietrza. A nawet lepiej — ceni

sobie miejsca zanieczyszczone azotanami!
Po prostu botanika!

Porosty s3 bioindykatorami — s3 bardzo wrazliwe na zanieczyszczenia powietrza. Bardzo
silnie reaguja, rosngc wolniej, wydajg sie kurczyé, a w niektdérych przypadkach nawet

umieraja.

Kazdy gatunek ma witasny préog odpornosci, nie wszystkie porosty s3 w rownym stopniu
wrazliwe. Naukowcy uzywaja wiec porostéw, aby mierzy¢ poziom zanieczyszczenia

powietrza — po prostu je obserwuja.

23 Doswiadczenie z cytrynowgq baterig

Przekonasz sie, ze elektryczno$é otacza nas zewszad i znajduje sie nawet w cytrynie i jej
kwasnym soku! Aby mdc zrozumie¢ te niezwykta moc, wykonaj baterie z owocow

cytrusowych.

Potrzebujesz:

e cytryny

e przewdd elektryczny w ostonie

® spinacze biurowe

e |ampka diodowa ( taka jak w swietlnych taricuchach)

e 1 blaszka miedziana i 1 blaszka cynkowa (mozna je kupi¢ w sklepie ze sprzetem

elektrycznym)



Szczypiacy jezyk

Nie bdj sie, to catkowicie bezpieczne! Przekrdj cytryne na pét i do jednej z potdwek wbij
blaszke miedziang i cynkowg. W16z jezyk miedzy obie blaszki tak, aby stykat sie z obiema —to

szczypie!
Magiczna lampa

Potéwka cytryny z dwiema metalowymi blaszkami stata sie baterig — nadszedt wiec czas, by
stworzy¢ obwdd! Za pomocg spinaczy umocuj przewdd elektryczny do obu blaszek wbitych

w cytryne. Pofacz przewody z dwoma zaciskami lampki — ona swieci!
Kwasny obwod

Aby zwiekszy¢ moc S$wiatta, wystarczy dodacé kilka ,baterii cytrynowych”, ustawiajgc je
szeregowo. Tym samym zwieksza sie ich energia. Utwoérz wiec obwdd szeregowy,

podtgczajac do siebie 4-5 potdwek cytryn. Lampka bedzie swiecita duzo jasniej.

Uwaga: blaszka mieszana z jednej potédwki musi by¢ zawsze pofaczona z blaszkg cynkowa

nastepnej potowki w szeregu.

24 Policz spirale

Przyjrzyj sie z bliska wnetrzu stonecznika, ananasowi, szyszce, karczochowi, kalafiorowi...

Na ich powierzchni zauwazysz spirale — z wnetrza stonecznika, podstawy szyszki, ananasa czy
szczytu kalafiora odchodzg dwa rodzaje spiral tworzonych przez ziarna lub tuski — jedne

zwijajg sie w kierunku wskazéwek zegara, drugie zas w kierunku przeciwnym.

Po zidentyfikowaniu spiral mozesz je policzy¢. Bedzie to tatwiejsze, jesli je oznaczysz na

owocu lub kwiecie za pomocg flamastra lub kredy.

Szybko przekonasz sie, ze w kazdej kategorii roslin mamy do czynienia z tymi samymi

liczbamil

e 533 wjednym kierunku i 5 w drugim (brokuty, niektére niewielkie szyszki),

e |ub 5w jednym kierunku i 8 w drugim (niektére ananasy, karczochy, kalafiory),



e |ub 8i13 (niektére duze szyszki),
e |ub 13i21 (margerytka),
e |ub 21 34 (stonecznik)...

Po prostu matematyka!

Liczby 3, 5, 8, 13, 21... s pierwszymi liczbami w ciggu matematycznym (1, 2, 3, 5, 8, 13,
21...), w ktérym jeden sktadnik otrzymywany jest poprzez dodanie dwdch wczesniejszych
sktadnikow (na przyktad 3=1+2,5=2 + 3, 8 =3 + 5, itd.). Taki cigg matematyczny nosi
nazwe ciggu Fibonacciego, wloskiego matematyka zyjacego w Xlll wieku, ktéry jako

pierwszy zdefiniowat te zasade.

25 Odlew paczkdw roslinnych

W zimie przyjrzyj sie doktadnie drzewom oraz krzewom - s3 na nich dziesiatki paczkow i
kazdy gatunek roslin ma swoje wtasne! Mozesz je rowniez ,kolekcjonowac” — dzieki nim

nauczysz sie rozpoznawac drzewa, kiedy juz opadna liscie oraz kwiaty...

Potrzebujesz:

* gips
e plastelina

e kawatki kartonu o wysokosci 5-6 cm
1 Zacznij o zbierania paczkdw, z zachowaniem okofo 2 cm todygi.
2 Przygotuj blok z plasteliny o grubosci 3 cm i odcisnij w nim pgczek az do potowy.

3 Wyjmij go delikatnie i otocz blok kawatkami kartonu, ktéry mozesz przytwierdzi¢ za

pomocy szpilek, jak na schemacie.
4 Przygotuj gips i przelej go na odcisk, po czym odstaw na 1 godzine.

5 | gotowe! Posiadasz teraz odlew paczka, ktdry mozesz dofgczy¢ do swojej kolekcji roslin

ogrodowych. Wystarczy go jeszcze pomalowac wedtug wiasnego uznania.



26 Zradb sobie zielnik

Zréb sobie wtasny zielnik. ZnajdZz kwiaty w ogrodzie i uczyn je nieSmiertelnymi, tworzac

witasna kolekcje.
Potrzebujesz:

e maty sekator

e drewniana skrzyneczka

e gruby stownik lub encyklopedia
e blok rysunkowy

e specjalny papier samoprzylepny do zielnikdw lub zwykty

1 Wybierz motyw przewodni swojego zielnika (kwiaty roslin warzywnych, rosliny wieloletnie,

itp.) i znajdz rosliny, ktére mogtyby pasowaé — powinny by¢ roslinami kwiatowymi!

2 Przed zerwaniem znajdZ zwyczajowg nazwe wybranych roslin. Mozesz poprosi¢ kogos o
pomoc lub postuzy¢ sie atlasem roslin. Pamietaj rowniez, by zapisa¢ tacinska nazwe — to

wazne, aby je lepiej zrozumied.

3 Teraz mozesz zbiera¢ rosliny, ale uwaga! Moga z tatwoscig zwiedngé, wiec trzeba dziata¢
szybko. Utnij todygi blisko ziemi, nie wyrywajac ich, nastepnie utéz kwiaty w drewnianej

skrzyneczce. Zachowaj dwa egzemplarze z kazdego gatunku.

4 Abu ususzy¢ rosliny, potéz je na ptasko na kartkach stownika, ktéry postuzy za ,prase”.
Mozesz troche zmiazdzy¢ zbyt grube todygi. Pomiedzy roslinami zostaw przynajmniej 5 stron
przerwy, a ,prase” umies¢ w miejscu suchym, cieptym i przewiewnym. Na stowniku potdz

grube ksigzki, aby dodatkowo obcigzy¢ , prase”.

5 Zachowaj czujnosé... Co dwa lub trzy dni ostroznie zerkaj do stownika i sprawdzaj, czy

rosliny nie plesnieja.

6 Dwa tygodnie pdiniej rosliny powinny by¢ wysuszone. Wyjmij je delikatnie i wtéz do
zielnika, czyli na przyktad bloku rysunkowego. Wklej je za pomoca specjalnego papieru

samoprzylepnego przeznaczonego dla zielnikow albo za pomoca zwyktego papieru.



7 Na koniec pamietaj o umieszczeniu etykiet z opisem roslin oraz ich pochodzeniem, a takze

z informacje, kiedy i kto jer zebrat!

[rysunek obok:]
BOULEAU = BRZOZA

CHENE = DAB

27 Zbuduj sobie hotel dla owadéw

W ogrodzie owady s3 prawie tak samo waine jak rosliny! A zatem aby poznac ich
réznorodnosc i uzytecznosc oraz by ugosci¢ je w swoim ogrodzie, zbuduj wtasny hotel dla

owadow!
1 Ztotookowate — niezastgpione!

Ich larwy zywia sie owadami atakujgcymi roéliny ogrodowe. Srodek owadobdjczy staje sie

zbedny! Doroste owady zywig sie nektarem i pytkiem i odgrywajg wazng role w zapylaniu.
Wypetni¢ starg gliniang doniczke stoma.
Btonkoskrzydte — zapylacze!

Do tej duzej rodziny owaddéw zalicza sie pszczoty, trzmiele, osy, itp. Sg nieodzowne przy

zapylaniu roslin w ogrodzie.

W grubej na kilka centymetréw drewnianej desce wywierci¢ réznej wielkosci dziury. Wazne — dla trzmieli nalezy

wydrazy¢ wieksze prostokaty, aby mogty bezpiecznie lgdowac.
Biegaczowate — straznicy ogrodul!

Te duze owady o ztocistych refleksach chronig ogrédek warzywny przed rézinego rodzaju

$limakami, ktdre podjadajg satate.
Utoz gatazki w jednej z przegrodek najblizej ziemi.

Wskazéwka — Ustaw hotel dla owaddw w storicu, w miejscu zabezpieczonym przed gwattownymi zmianami

pogody. Bardzo sie spodoba nowym sgsiadom.



Aby stworzy¢ hotel dla owadéw popros rodzicéw, aby zbudowali drewniane przegrédki,

ktore nastepnie bedzie mozna wypetnic!
[ilustracja ponizej:]

3 Biegaczowate

2 Btonkoskrzydte

1 Ztotookowate

28 Oblicz wiek drzew

To doswiadczenie jest tatwe do przeprowadzenia i nie wymaga wielu przyrzagdéw.
Potrzebujesz:

e tasma miernicza

e drzewo

Zmierz obwdd pnia drzewa tasmag miernicza. Pienl rosngcego drzewa zwieksza swojg objetos¢

$rednio o0 2,5 cm rocznie.
Na przyktad
[obliczenia:]

Aby poznac¢ wiek drzewa wystarczy podzieli¢ jego obwdd przez 2,5. Jesli pied wybranego
drzewa mierzy 322 cm oznacza to, ze ma okoto 128 lat (322/2,5 = 128). Mozna takze obliczy¢
wiek na podstawie pniaka drzewa. Jesli taki znajdziesz, mozesz obliczy¢ jego wiek na

podstawie pierscieni zwanych stojami (ciemne kregi na wierzchu). 1 stéj = 1 rok.



29 Posadz awokado

Co prawda fasola kietkuje wyjatkowo szybko, ale nie wszystkie rosliny tak majg! Niektére z

nich kietkujg w przedziwnych warunkach!
I plusk!
[rysunek ponizej, z lewej strony:]

Niektdre nasiona nie potrzebujg ziemi, by zakietkowaé. Wystarcza im sama woda! Tak dzieje

sie na przyktad w przypadku awokado.
Potrzebujesz:

e 1 szklanka
o 3 wykataczki
e 1 pestka z awokado

e woda
1 Zdobadz pestke z awokado i umyj j3.
2 Napetnij niewielkie przezroczyste naczynie woda.
3 Whij do pestki trzy zapatki lub wykataczki (beda utrzymywaty awokado na powierzchni).
4 Zanurz pestke w wodzie na gtebokosci 1-2 cm.

Wskazéwka: czuwaj, aby pestka obrécona byta we witasciwym kierunku (,blizna” powinna
by¢ zanurzona w wodzie). Po kilku tygodniach zobaczysz pierwsze korzonki, a nastepnie
pierwszg todyge. To doskonaty moment, by przesadzi¢ rosline do ziemi, uwazajac jednak, by

nie zasypa¢ nowego pedu.

Drzewo awokado jest roéling tropikalng pochodzaca z Ameryki Srodkowej. Wprawdzie nie
rosnie w naszych ogrodach, ale za to mozna jag hodowac¢ w domu. Jesli trzyma sie jg w cieple
podczas zimy i kiedy ma zapewniony petny dostep do Swiatta, moze osiggngé 2 metry

wysokosci, a nawet ktéregos dnia wydaé owoce!



30 Jedz owoce i warzywa, zbieraj ich nasiona i wysiewaj je

Zbieraj pestki owocow: pomaranczy, gruszki, jabtka, cytryny, itp. Na poczatek — wystarczy
zauwazyc liczbe pestek w jabtku aby zrozumieé, ie nie wszystkie one wykietkujg. W

przeciwnym razie $wiat w catosci bytby pokryty drzewami.

Po zjedzeniu owocu wybierz kilka pestek, minimum 5-6, dzieki czemu zwiekszysz szanse

powodzenia!
Woybierz pestki napeczniate (odrzué ptaskie).

Nastepnie widz pestki na kilka dni do lodéwki lub w ciemne miejsce, aby symulowad zime i

sprowokowac kietkowanie.

Na koncu zamocz je w szklance w letnig wodg (jesli to mozliwe blisko zrédta ciepta) i trzymaj

tak przez co najmniej 12 godzin.
Sadzenie w doniczce

Po wyjeciu z wody (niektére pestki mogg juz zaczac kietkowaé) wsadz pestki do doniczki z
lekky ziemig najczesciej prochnicowa, zawsze wilgotng i dobrze drenowang (mieszanka z

piaskiem lub kulkami glinianymi/zwirkiem na dnie doniczki, itp.).

1 Zaopatrz sie w doniczke lub kubek z dziurka odptywowa. Srednica naczynia powinna by¢

niewielka, poniewaz pdzniej bedzie ono nakryte odcietg butelka plastikowa.

2 Dodaj ziemie préchnicowg wymieszang z piaskiem lub innym materiatem o wtasciwosciach

drenujacych (kulki gliniane/zwirek, itp.), a nastepnie tylko ziemig prochnicowa.
3 Na powierzchni ziemi roztéz pestki wyjete z wody, w ktérej sie moczyty.

4 Zasyp pestki cienkg warstwa ziemi (1 cm) i delikatnie ubij.

5 Regularnie rozpylaj wode, aby zwilzy¢ ziemie, ale nie przeszkadzac pestkom.

6 Ustaw doniczke w cieptym miejscu i nakryj catos¢ odcietg goérg plastikowej butelki
(zamknietej zakretka). Taki ,klosz” pomoze w utrzymaniu cieptej i wilgotnej atmosfery

sprzyjajacej kietkowaniu.



| prosze, co za dziwne pytanie!

Roslina... Wszyscy wiedzg, co to jest: jest to cos zielonego, cos, co rosnie i

kwitnie...
Tak, oczywiscie.

Zgtebiajac temat, przekonasz sie jednak, ze ta prosta z pozoru roslina jest tak

naprawde cudownie zorganizowanym systemem.



