COSCOON

BIO KOSMETYKI DO SAMODZIELNEGO WYKONANIA
BALSAM DO UST
NATURALNIE tAGODNY

Kokos

COSCOON
Filozofia marki

Zatozycielki

Dziekujemy za wybér kosmetykdw marki Coscoon.

Marka powstata w 2016 r. i stworzyly jg dwie przyjaciétki i matki z Berlina, Aino
i Sonja. Jako mitosniczki niemieckiego naturalnego i ekologicznego stylu zycia
chciaty stworzy¢ w petni naturalne kosmetyki, ktére samodzielnie mozna

przygotowaé w domu.

Z petnym przekonaniem oferujag domowe naturalne kosmetyki do pielegnacji
zdrowia urody, opatrzone certyfikatem COSMOS ECOCERT. Kosmetyki nie

zawierajg wody i idealnie wspodtdziatajg ze skora.

Przepisy s proste i wymagajg uzycia maksymalnie 1-5 podstawowych

sktadnikéw, naturalnie aktywnych i o dobroczynnym dziataniu. Kosmetyki sa:

e bez olejkdw mineralnych

e bez pochodnych petrochemicznych



e bez mikroplastiku

e bezsilikonu

e bez chemicznych konserwantéw

e bez barwnikdéw i zapachdw syntetycznych
e nietestowane na zwierzetach

e neutralne dla srodowiska

Po co samemu przygotowywac kosmetyki?

Trudno jest w dzisiejszych czasach zaufac¢ produktom kosmetycznym ztozonym
z bardzo licznych i trudnych do rozszyfrowania sktadnikow. Jak rozpoznac, czy
sg one rzeczywiscie dostosowane do naszej skory i czy faktycznie nie szkodza
Srodowisku? Warto wiedzie¢, co naktadamy na swojg skdre i czego ona

naprawde potrzebuje.

Kiedy mamy ochote nieco sie porozpieszcza¢ lub podarowac jedyny i wyjgtkowy
prezent ukochanym osobom, idealnym rozwigzaniem sg naturalne kosmetyki

Coscoon, bedace gwarancjg autentycznosci, zdrowia oraz petnej satysfakcji.

[zdjecie]: Spraw sobie przyjemnosc!

Uczenie sie i czerpanie przyjemnosci z przygotowania kosmetykow,
samodzielnie lub wraz z przyjaciétmi. Poswiecenie czasu samemu sobie, swojej

skorze oraz tym, ktérych kochamy.



Otrzymywanie produktow wysokiej jakosci, skutecznych i w petni bezpiecznych,
bazujgcych na kilku naturalnych i ekologicznych sktadnikach oraz recepturach,

ktore sg proste, niezawodne, wypréobowane i wyjasnione w przystepny sposob.

Pewnos$é, ze zaden ze sktadnikdw nie jest zbedny, nieaktywny Ilub
przetworzony. Ograniczanie marnotrawstwa, poniewaz w zestawach jest
doktadnie to, co niezbedne. Niczego nie trzeba dodawaé, przechowywac po

otwarciu ani wyrzucac.

Stawanie sie odpowiedzialnym i etycznym konsumentem oraz minimalizowanie

zgubnego wptywu na srodowisko.

Zastosowanie produktu

Chwila rozkoszy:

Balsam do ust COSCOON, delikatny Kokos, moze by¢ przeznaczony do

codziennej naturalnej pielegnaciji.

Jego formuta zawiera wosk pszczeli oraz olejki roslinne, wiec moze byc

stosowany bez ograniczen.

Jest praktyczny i skuteczny, mozna go zawsze nosi¢ przy sobie. Nalezy jednak

pamietad, by po uzyciu doktadnie go zamknac.

[zdjecie]: Korzystaj i ciesz sie swoimi kosmetykami!



Zawartosc zestawu i dodatkowe akcesoria

Zawartosc zestawu:
ZLEWKA DREWNIANA SZPATULKA  PUSTE POJEMNICZKI Z POKRETLEM
REKAWICZKI ETYKIETY SAMOPRZYLEPNE

Sktadniki (na 4 balsamy do ust)

18 ml MIESZANKA OLEJKOW*:

JOJOBA, OLEJEK RYCYNOWY TtOCZONY NA ZIMNO, WITAMINA E
6 g OLEJKU KOKOSOWEGO*

8 g WOSKU PSZCZELEGO*

*Sktadniki pochodzace z upraw ekologicznych
COSMOS ORGANIC posiadajgcych certyfikat Ecocert Greenlife zgodnie z systemem COSMOS

Dostepnym na stronie http://COSMOS.ecocert.com

Dodatkowo

RONDEL PLYTA GRZEWCZA RECZNIK PAPIEROWY


http://COSMOS.ecocert.com/

Receptura

Powstaje 30 g produktu (4 x 7,5 g)

Przygotowanie zajmuje 40 minut

7.
8.
9.

. Przed rozpoczeciem przeczytaé caty przepis oraz zasady bezpieczenstwa i

higieny. Przygotowanie balsamu odbywa sie jednorazowo i skfadniki
powinny zosta¢ w zuzyte w catosci.
Naczynia wyczysci¢ za pomocg alkoholu. Umy¢ i wysuszy¢ powierzchnie

robocze.

. Wiozy¢ rekawiczki lub umy¢ rece srodkiem czyszczacym.

Przetozy¢ wosk pszczeli do zlewki.

. Umiesci¢ zlewke w kapieli wodnej i doprowadzi¢ do catkowitego

stopienia wosku (uwazac¢ na poziom wody; zlewka powinna by¢ stabilna).

. W kapieli wodnej ogrzewaé przez kilka sekund flakonik z mieszanka

olejkdw.
Doda¢ mieszanke olejkow do wosku.
Zdjac rondelek z ognia, do mieszanki doda¢ olejek kokosowy i rozpuscic.

Otworzy¢ 4 pojemniczki na balsam, aby byly juz gotowe na napetnienia.

10. Wymieszac. Wyja¢ zlewke z kapieli wodnej i doktadnie wytrzec jej spod,

aby pbdiniej, podczas przechylania zlewki, woda nie przedostata sie do

gotowej mieszanki.

11. Delikatnie, nieprzerwanym strumieniem (uwaza¢, aby sie nie tworzyty

banki powietrza) przela¢ mieszanke do 4 stojacych pojemniczkow.
Wypetni¢ je najpierw do wysokosci pokretta. Ponownie wstawi¢ zlewke

do kapieli wodnej, aby mieszanka ciggle byta ptynna.



12. Poczeka¢ kilka minut, az posrodku wypetnionych czesciowo
pojemniczkdw pojawi sie wgtebienie. Wtedy pozostata mieszankg w
catosci uzupetnié pojemniczki.

13. Za pomocg recznika papierowego usungC pozostatosci na uzytych
naczyniach, aby potem utatwic sobie ich czyszczenie.

14. Odstawic¢ balsamy na 2 godziny, aby stezaty.

15. Zamkngé pojemniczki. Naklei¢ gotowe etykietki i opisa¢ je wedtug
wiasnego uznania. Balsamy do ust sg juz gotowe! Nalezy jeszcze
pamietac o zapisaniu dat na przeznaczonych do tego celu etykietach.
Data przydatnosci do uzycia mija 6 miesiecy po wykonaniu balsamow do

ust.

Skqd pochodzqg gtowne sktadniki?

Naturalny olejek kokosowy

Kolor: od przezroczystego do biatego

Tekstura: w stanie statym w temperaturze okoto 20°C, w stanie ptynnym

powyzej 25°C

Olejek kokosowy uzyskiwany jest w wyniku ttoczenia na zimno migzszu
Swiezych i dojrzatych orzechéw palmy kokosowej. Migzsz jest drobno scierany i
moczony w czystej wodzie, a nastepnie tfoczony. Tak powstaje mleczko, ktore
jest poddawane dekantacji, aby rozdzieli¢ substancje kremowg, olejek oraz

wode. Olejek jest nastepnie filtrowany.



Olejek kokosowy jest idealny do stosowania na najbardziej przesuszone czesci

ciata.

Jest réwniez ceniony ze wzgledu na swaj delikatny egzotyczny zapach. Cenne

jest takze to, ze nie pozostawia ttustej warstwy na skorze.

Wosk pszczeli

Kolor: jasnozétty
Tekstura: topi sie w temperaturze 65°C

Wosk pszczeli, bardzo delikatny w dotyku, jest stosowany jako Srodek nadajacy

strukture i gestos¢ preparatom kosmetycznym.

Jest uzywany od starozytnosci, gdzie byt stosowany w srodkach do pielegnacji

skéry, np. cieptych oktadach.

Wosk jest substancjg wydzielang przez gruczoty woskowe pszczét, ktore
wytwarzajg malenkie tuski biatego wosku. Pszczota rozrabia wosk swoimi
zuwaczkami, dodajac przy tym swojg sline, w wyniku czego powstaje ttusta

papka, uzywana przez pszczoty robotnice do budowy Scianek plastréow w ulach.

Tam gromadzony jest midd i tam takze rosng mtode pszczoty. Pszczelarz zbiera

midd, a nastepnie, poprzez ogrzewanie, oddziela od niego wosk.

Naturalny olejek rycynowy

Racznik pospolity jest tropikalnym drzewkiem o dtoniastych lisciach. Owoc tego
krzewu jest pokryty czerwonymi lub zielonymi kolcami. Podczas dojrzewania
skorupka tego owocu wysycha, po czym otwiera sie, ukazujgc zawarte w niej
ziarenka. Ziarenka sg ttoczone na zimno, w wyniku czego otrzymuje sie olejek o

bardzo bogatej i wyjatkowo gestej strukturze.



Naturalny olejek z jojoby

Jojoba pochodzi z pustynnych obszaréw Ameryki Potudniowej i nazywana jest
czesto dzikim orzechem. Jest zielonym krzewem o bardzo dtugich korzeniach,
co czyni jg odporng na susze. Owoce krzewu zawierajg wosk, ktéry nie

twardnieje i nazywany jest olejkiem.

Jego lekka konsystencja oraz bardzo delikatny zapach sprawiajg, ze ten olejek
roslinny bardzo przyjemnym dla skdry. Uzywany jest wyfgcznie w przemysle

kosmetycznym i mozna go stosowac do wszystkich rodzajow skory.

Zasady higieny i bezpieczenstwa

Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem:

- Czynnosci wykonywaé w czystym otoczeniu,

- Mieé na sobie czysty i okrywajacy ciato stréj, wtosy zwigzaé z tytu gtowy,
- Przeczytac uwaznie catg recepture i przygotowac potrzebny sprzet,

- Miejsce robocze umyc¢ ciepta wodg, doktadnie zdezynfekowaé za pomoca

alkoholu, a nastepnie osuszyc.

- Sprzet wchodzacy w sktad zestawu oraz dodatkowe akcesoria umyc¢ ciepta

wodg, zdezynfekowac alkoholem i doktadnie wysuszy¢,

- Dtonie doktadnie umy¢é mydtem i wysuszyé,



- Uzywac dotaczonych do zestawu rekawiczek,

- Pozostawi¢ odpowiednio duzo przestrzeni w miejscu wykonywania czynnosci,

odpowiednio przystosowanym do tego celu,

- Czynnosci wykonywac z dala od zywnosci, napojow, pojemnikdw z zywnoscig

oraz zwierzagt domowych.
Sktadniki:

- Sktadniki dozowac jednorazowo i w catosci,

- Stosowac sie doktadnie do przepisu oraz wskazanego dozowania,
- Nie dodawac, odejmowac ani zastepowac niczym sktadnikéw,

- Nie stosowaé w przypadku alergii na ktorys ze sktadnikow,

- Sprawdzi¢ daty przydatnosci do uzycia sktadnikéw, jak réwniez ich wyglad,
zapach oraz konsystencje. Wyrzuci¢ podejrzany produkt, nie przechowywac

produktow, ktorych data przydatnosci do uzycia juz minefa,
- Nie przechowywac¢ otwartych opakowan ze sktadnikami, nawet w lodéwce,
- Sktadniki przechowywac poza zasiegiem dzieci,

- Sktadniki przechowywac¢ w ich oryginalnych zamknietych pojemnikach, w
temperaturze pokojowej, z dala od bezposredniego promieniowania

stonecznego,
- Czynnosci wykonywad jedynie czystymi i suchymi rekami.
Przygotowanie:

- Do pobierania czesci sktadnikdw zawsze uzywadé szpatutki,



- W celu przygotowania kapieli wodnej, wla¢ wode do rondelka, nastepnie
podgrza¢ na niewielkim ogniu na kuchence, kontrolujgc temperature. Wtozyc
odpowiedni pojemnik do rondelka z wodg i w nim delikatnie podgrzewac

sktadniki. Aby unikng¢ oparzen, zachowac srodki ostroznosci,
- Kolory oraz zapachy produktéw mogg sie réznié,
- Konsystencja produktu moze sie rézni¢ w zaleznosci od warunkow cieplnych.

Po zakonczeniu:

- Za pomoca recznika papierowego wytrze¢ pozostatosci z naczyn, dzieki czemu

bedzie potem fatwiej je umy¢,

- Na powstate kosmetyki naklei¢c etykiety z datg produkcji oraz data

przydatnosci do uzycia,
- Gotowe kosmetyki przechowywaé poza zasiegiem dzieci.
Przechowywanie:

- Produkty Coscoon sg catkowicie naturalne i nie zwierajg konserwantéw. Ich
przydatnos¢ do uzycia moze sie rézni¢ w zaleznosSci od stopnia przestrzegania

zasad stosowania oraz warunkow higieny w trakcie procesu ich wytwarzania,

- Przechowywa¢ gotowe produkty w czystym i suchym opakowaniu, w

temperaturze 5 - 22°C,

- Przestrzega¢ daty przydatnosci do uzycia kosmetykéw. Nie przechowywaé ich

po przekroczeniu tej daty.
Stosowanie:

- Stosowac gotowy produkt na czystg skore,



- Jeden produkt powinien by¢ stosowany przez jedng osobe,

-Nawet naturalne kosmetyki mogg wywotywaé reakcje alergiczne. Przed
zastosowaniem kosmetyku zaleca sie jego wyprébowanie na niewielkiej

powierzchni skory, a dopiero potem stosowanie zgodnie z opisem,

- Kosmetyki nie nadajg sie do spozycia. Wyfgcznie do uzytku zewnetrznego,
- Przeznaczone wytacznie dla oséb dorostych,

- Nie stosowaé w przypadku alergii na ktorys ze sktadnikow,

- Niektére substancje nie nadajg sie dla dzieci, kobiet w cigzy i/lub matek
karmigcych, jak rowniez oséb cierpigcych na epilepsje. Zapoznaé sie ze

srodkami ostroznosci podanymi na opakowaniu.
Trwafosc:

- Sktadniki powinny zosta¢ wykorzystane przed uptywem daty przydatnosci do

uzycia podanej na opakowaniu (symbol [rysunek]),

- Jesli produkt zostat wykonany zgodnie ze wskazanymi warunkami higieny oraz
przechowywania, moze by¢ uzywany zgodnie z zakresem czasu podanym na

opakowaniu.
Odpowiedzialnosc:

- Niniejszy produkt kosmetyczny stanowi przedmiot oswiadczenia na portalu

CPNP,

- Produkt powinien by¢ przygotowany Scisle zgodnie z podanymi instrukcjami

oraz w warunkach higieny jasno okres$lonymi w niniejszej ksigzeczce,



- Bezpieczenstwo produktu zostato sprawdzone przez producenta i jest przez

niego gwarantowane, o ile przestrzegane sg podane warunki,

- Producent nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadku niewfasciwego
postepowania z surowcami, nieprzestrzegania podanej receptury, bftedow
produkcyjnych, jak réwniez nieprzestrzegania warunkéw higieny w trakcie

przygotowania produktu,

- Wiadomosci dotyczgce sktadnikow oraz gotowych produktéw majg jedynie
charakter informacyjny i nie mogg w zadnym wypadku byé podstawg do
pociggania producenta do odpowiedzialnosci. Nie stanowig one réwniez

informacji o charakterze medycznym.

W przypadku stosowania produktu w celach terapeutycznych skonsultowaé sie

z lekarzem.



