COSCOON

BIO KOSMETYKI DO SAMODZIELNEGO WYKONANIA
NATURALNY LEKKI KREM Z MAStEM KARITE

Owoce cytrusowe

COSCOON
Filozofia marki

Zatozycielki

Dziekujemy za wybdr kosmetykdéw marki Coscoon.

Marka powstata w 2016 r. i stworzyty jg dwie przyjaciétki i matki z Berlina, Aino
i Sonja. Jako mito$niczki niemieckiego naturalnego i ekologicznego stylu zycia
chciaty stworzy¢ w petni naturalne kosmetyki, ktére samodzielnie mozna

przygotowaé w domu.

Z petnym przekonaniem oferujag domowe naturalne kosmetyki do pielegnacji
zdrowia urody, opatrzone certyfikatem COSMOS ECOCERT. Kosmetyki nie

zawierajg wody i idealnie wspodtdziatajg ze skora.

Przepisy s proste i wymagajg uzycia maksymalnie 1-5 podstawowych

sktadnikow, naturalnie aktywnych i o dobroczynnym dziataniu. Kosmetyki s3:

e bez olejkdéw mineralnych
e bez pochodnych petrochemicznych

e bez mikroplastiku



e bezsilikonu

e bez chemicznych konserwantdéw

e bez barwnikdéw i zapachdw syntetycznych
e nietestowane na zwierzetach

e neutralne dla srodowiska

Po co samemu przygotowywac kosmetyki?

Trudno jest w dzisiejszych czasach zaufac¢ produktom kosmetycznym ztozonym
z bardzo licznych i trudnych do rozszyfrowania sktadnikoéw. Jak rozpoznac, czy
sg one rzeczywiscie dostosowane do naszej skory i czy faktycznie nie szkodza
srodowisku? Warto wiedzie¢, co naktadamy na swojg skdre i czego ona

naprawde potrzebuje.

Kiedy mamy ochote nieco sie porozpieszcza¢ lub podarowac jedyny i wyjgtkowy
prezent ukochanym osobom, idealnym rozwigzaniem sg naturalne kosmetyki

Coscoon, bedace gwarancjg autentycznosci, zdrowia oraz petnej satysfakcji.

[zdjecie]: Spraw sobie przyjemnosc!

Uczenie sie i czerpanie przyjemnosci z przygotowania kosmetykow,
samodzielnie lub wraz z przyjaciétmi. Poswiecenie czasu samemu sobie, swojej

skorze oraz tym, ktérych kochamy.



Otrzymywanie produktow wysokiej jakosci, skutecznych i w petni bezpiecznych,
bazujgcych na kilku naturalnych i ekologicznych sktadnikach oraz recepturach,

ktore sg proste, niezawodne, wypréobowane i wyjasnione w przystepny sposob.

Pewnos$é, ze zaden ze sktadnikdw nie jest zbedny, nieaktywny Ilub
przetworzony. Ograniczanie marnotrawstwa, poniewaz w zestawach jest
doktadnie to, co niezbedne. Niczego nie trzeba dodawaé, przechowywac po

otwarciu ani wyrzucac.

Stawanie sie odpowiedzialnym i etycznym konsumentem oraz minimalizowanie

zgubnego wptywu na srodowisko.

Zastosowanie produktu

Odzyskanie witalnosci:

Lekki krem do samodzielnego przygotowania przeznaczony jest do ciata, do

codziennej pielegnacji i do wszystkich rodzajow skory.

Jego formuta zawiera naturalne masto karité oraz olejki roslinne. Podczas jego
przygotowania czerpie sie przyjemnos$¢, odkrywajac jego wyjatkowa teksture,
uzyskiwang w wyniku mieszania kremu naprzemiennie w zimnie i cieple. Proces

ten jest dos¢ czasochtonny, ale warto by¢ cierpliwym.

Z czasem sporzgdzony krem staje sie coraz gestszy, ale nie traci przy tym swoich

wiasciwosci szybkiego wchtaniania sie w skore.

Aby unikngé zanieczyszczen w stoiczku zaleca sie stosowanie szpatutki do

nabierania kremu oraz zamykanie stoiczka po kazdym uzyciu.



Codzienne dbanie o siebie skutkuje dobrym samopoczuciem. Zalecamy
stosowanie tego lekkiego kremu po kapieli bagdz prysznicu, poniewaz bardzo
dobrze sie wchtfania na cieptej skorze. Prawdziwa rozkosz. Po nabraniu kremy
wykonuj palcami powolne okrezne ruchy i daj mu sie spokojnie wchtongd.
Oddychaj. Rozkoszuj sie swiezym i owocowym zapachem owocow cytrusowych

na swojej skorze.

[zdjecie]: Korzystaj i ciesz sie swoimi kosmetykami!

Zawartosc zestawu i dodatkowe akcesoria

Zawartosc zestawu:
1 PUSTY StOICZEK DREWNIANA SZPATULKA REKAWICZKI
ETYKIETY SAMOPRZYLEPNE OPAKOWANIA PREZENTOWE

Sktadnikina 2 x 70 g (2 x 120 ml)

90 g BEZZAPACHOWEGO MAStA KARITE
MIESZANKA OLEJKOW 48 ml*:

PESTKA MORELI*, MANDARYNKA, BERGAMOTA*, TRAWA CYTRYNOWA*,
WITAMINA E

5 g SKROBI KUKURYDZIANEJ*



*Sktadniki pochodzace z upraw ekologicznych
COSMOS ORGANIC posiadajacych certyfikat Ecocert Greenlife zgodnie z systemem COSMOS

Dostepnym na stronie http://COSMOS.ecocert.com

Dodatkowo

RONDEL DO KAPIELI WODNE]J
MISKA

MALA CZARKA

DO UMYCIA SPIRYTUSEM
MIKSER ELEKTRYCZNY

MAtA TZREPACZKA LUB WIDELEC

Receptura

Powstaje 2 x 70 g produktu (2 x 120 ml)
Przygotowanie zajmuje 50 — 60 minut
Najlepiej przygotowac krem w temperaturze otoczenia okofo 25°C

1. Przed rozpoczeciem przeczytac caty przepis oraz zasady bezpieczenstwa i
higieny. Przygotowanie kremu odbywa sie jednorazowo i skfadniki

powinny zosta¢ w zuzyte w catosci.


http://COSMOS.ecocert.com/

. Naczynia wyczysci¢ za pomocg alkoholu. Umy¢ i wysuszy¢ powierzchnie
robocze. Upewnié sie, ze temperatura w lodowce wynosi miedzy 4° a
7°C.

. Wiozyc¢ rekawiczki lub umy¢ rece srodkiem czyszczacym.

. Masto karité podzieli¢ na kawatki i roztopic¢ je powoli w kapieli wodne;j.
Masto nie powinno by¢ roztopione w catosci.

Nastepnie przela¢ masto do miski.

. Miksowac mikserem przez 3 minuty, nastepnie wstawi¢ na 3 minuty do
lodéwki. Powtarza¢ czynnosci naprzemiennie (miksowanie bez
podgrzewania przez 3 minuty i wstawianie do lodéwki na 3 minuty) do
momentu, az zawartos¢ miski stanie sie biata i kremowa.

Upewnic sie, czy nie ma twardych kawatkdw na dnie miski.

. Podczas jednego ze schtodzen potrzasngé mieszankg olejkéw i przelac ja
do szklanego stoiczka (po masle karité).

Nastepnie dodaé skrobie kukurydziang i doktadnie wymieszac widelcem.

. Kiedy zawarto$¢ miski przypomina bitg Smietane, dodaé mieszanke
przygotowang na etapie 6.

Ubijac¢ cato$¢, az do uzyskania zwartej masy o podwdjnej objetosci.
Wstawi¢ ponownie do lodowki, jesli masa nie jest dos¢ zwarta. W razie
potrzeby wznowié czynnosc¢ lodéwka/ubijanie.

. Umy¢ i osuszy¢ oba szklane stoiczki. Przetozy¢ do nich otrzymang
mieszanke kremowa.

Przetrzec¢ brzegi i zamknac stoiczki.

. Za pomocg recznika papierowego usungc¢ pozostatosci na uzytych

naczyniach, aby potem utatwié sobie ich czyszczenie.

10. Mozna podarowa¢ kremy komus bliskiemu.

Pamieta¢ o opatrzeniu datg przeznaczonych do tego celu etykiet.



Lekkie kremy sg juz gotowe!

Data przydatnosci do uzycia mija 6 miesiecy po wykonaniu kremu.

Skqgd pochodzqg gtowne sktadniki?

Ekologiczne masto karité

Kolor: od biatego do kremowego
Tekstura: bogata i gesta, masto tatwo sie rozpuszcza w kontakcie z cieptem

Masto jest wyciggiem z orzecha dzikiego drzewa karité bedacego symbolem
zachodniej czesci Afryki. Drzewo to moze osiggng¢ 15 metrow wysokosci, a
swoje pierwsze owoce wydaje po 15 latach. Miesisty owoc przypomina

awokado, a jego pestka po wttoczeniu daje masto.
Kobiece ztoto...

Masto karité Coscoon pochodzi z Burkina Faso i nabywane jest w ramach

zrownowazonego handlu.

Ponad 3 tysigce kobiet zbiera orzechy karité w poblizu stolicy kraju Wagadugu.
Po zebraniu kobiety myja, suszg i mielg orzechy w swoich wtasnych domach.
Otrzymana substancja jest nastepnie rozcieiiczana w wodzie i dtugo ubijana
recznie. Na koncu oddziela sie masto i gotuje sie je, az do uzyskania surowego

masta karité.

Dzieki wyjgtkowemu procesowi ekstrakcji masto zachowuje wszystkie swoje

dobroczynne wtasciwosci.



Naturalny olejek z pestek moreli

Olejek z pestek moreli pochodzi z niewielkich ziaren ukrytych w pestkach.

Ziarna ttoczone sg na zimno.

Olejek ma bardzo lekka konsystencje, nie posiada szczegdlnego zapachu,

idealnie nadaje sie do mieszania z olejkami eterycznymi.

Cytrusowe olejki eteryczne

Olejki te sg otrzymywane w wyniku ttoczenia skorki i s3 stosowane ze wzgledu

na swoj zapach.

Ta mieszanka trzech olejkdw eterycznych oczarowuje zapachem cytrusdw,
delikatnym, swiezym, z cytrynowg nut3. Bergamota nadaje mieszance
przyjemng nute kwiatowg. Ozywcze potgczenie o delikatnym zapachu, idealne

na poprawe nastroju oraz relaks.

Zasady higieny i bezpieczenstwa

Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem:
- Czynnosci wykonywaé w czystym otoczeniu,
- Mie¢ na sobie czysty i okrywajacy ciato strdj, wtosy zwigzad z tytu gtowy,

- Przeczyta¢ uwaznie catg recepture i przygotowac potrzebny sprzet,



- Miejsce robocze umyc¢ ciepta wodg, doktadnie zdezynfekowaé za pomoca

alkoholu, a nastepnie osuszyc.

- Sprzet wchodzacy w sktad zestawu oraz dodatkowe akcesoria umyc¢ ciepta

wodg, zdezynfekowac alkoholem i doktadnie wysuszy¢,
- Dtonie doktadnie umy¢é mydtem i wysuszyc,
- Uzywac dotaczonych do zestawu rekawiczek,

- Pozostawi¢ odpowiednio duzo przestrzeni w miejscu wykonywania czynnosci,

odpowiednio przystosowanym do tego celu,

- Czynnosci wykonywac z dala od zywnosci, napojéw, pojemnikéw z zywnoscia

oraz zwierzagt domowych.

Sktadniki:

- Sktadniki dozowac jednorazowo i w catosci,

- Stosowac sie doktadnie do przepisu oraz wskazanego dozowania,
- Nie dodawac, odejmowac ani zastepowacd niczym sktadnikow,

- Nie stosowaé w przypadku alergii na ktorys ze sktadnikow,

- Sprawdzi¢ daty przydatnosci do uzycia sktadnikéw, jak réwniez ich wyglad,
zapach oraz konsystencje. Wyrzuci¢ podejrzany produkt, nie przechowywac

produktow, ktorych data przydatnosci do uzycia juz mineta,
- Nie przechowywac¢ otwartych opakowan ze sktadnikami, nawet w lodéwce,

- Sktadniki przechowywac poza zasiegiem dzieci,



- Sktadniki przechowywaé w ich oryginalnych zamknietych pojemnikach, w
temperaturze pokojowej, z dala od bezposredniego promieniowania

stonecznego,
- Czynnosci wykonywac jedynie czystymi i suchymi rekami.
Przygotowanie:

- Do pobierania czesci sktadnikow zawsze uzywacé szpatutki,

- W celu przygotowania kapieli wodnej, wla¢ wode do rondelka, nastepnie
podgrzaé¢ na niewielkim ogniu na kuchence, kontrolujgc temperature. Wtozy¢
odpowiedni pojemnik do rondelka z wodg i w nim delikatnie podgrzewac

sktadniki. Aby unikng¢ oparzen, zachowac srodki ostroznosci,
- Kolory oraz zapachy produktéw mogg sie réznié,

- Konsystencja produktu moze sie rézni¢ w zaleznosci od warunkdéw cieplnych.
Po zakonczeniu:

- Za pomocg recznika papierowego wytrzec pozostatosci z naczyn, dzieki czemu

bedzie potem tatwiej je umyg,

- Na powstate kosmetyki naklei¢ etykiety z datg produkcji oraz datg

przydatnosci do uzycia,
- Gotowe kosmetyki przechowywa¢é poza zasiegiem dzieci.
Przechowywanie:

- Produkty Coscoon sg catkowicie naturalne i nie zwierajg konserwantdow. Ich
przydatnos¢ do uzycia moze sie réozni¢ w zaleznosci od stopnia przestrzegania

zasad stosowania oraz warunkow higieny w trakcie procesu ich wytwarzania,



- Przechowywac¢ gotowe produkty w czystym i suchym opakowaniu, w

temperaturze 5 - 22°C,

- Przestrzegac daty przydatnosci do uzycia kosmetykow. Nie przechowywac ich

po przekroczeniu tej daty.
Stosowanie:

- Stosowac gotowy produkt na czystg skore,
- Jeden produkt powinien by¢ stosowany przez jedng osobe,

-Nawet naturalne kosmetyki mogg wywotywaé reakcje alergiczne. Przed
zastosowaniem kosmetyku zaleca sie jego wyprébowanie na niewielkiej

powierzchni skoéry, a dopiero potem stosowanie zgodnie z opisem,

- Kosmetyki nie nadajg sie do spozycia. Wytacznie do uzytku zewnetrznego,
- Przeznaczone wytgcznie dla osdb dorostych,

- Nie stosowac w przypadku alergii na ktdrys ze sktadnikow,

- Niektdre substancje nie nadajg sie dla dzieci, kobiet w cigzy i/lub matek
karmigcych, jak rowniez osdéb cierpigcych na epilepsje. Zapoznaé sie ze

Srodkami ostroznosci podanymi na opakowaniu.
Trwaftosc:

- Sktadniki powinny zosta¢ wykorzystane przed uptywem daty przydatnosci do

uzycia podanej na opakowaniu (symbol [rysunek]),

- Jesli produkt zostat wykonany zgodnie ze wskazanymi warunkami higieny oraz
przechowywania, moze byé uzywany zgodnie z zakresem czasu podanym na

opakowaniu.



Odpowiedzialnosc:

- Niniejszy produkt kosmetyczny stanowi przedmiot oswiadczenia na portalu

CPNP,

- Produkt powinien by¢ przygotowany sScisle zgodnie z podanymi instrukcjami

oraz w warunkach higieny jasno okreslonymi w niniejszej ksigzeczce,

- Bezpieczenstwo produktu zostato sprawdzone przez producenta i jest przez

niego gwarantowane, o ile przestrzegane sg podane warunki,

- Producent nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadku niewtasciwego
postepowania z surowcami, nieprzestrzegania podanej receptury, btedéw
produkcyjnych, jak réwniez nieprzestrzegania warunkéw higieny w trakcie

przygotowania produktu,

- Wiadomosci dotyczace sktadnikdw oraz gotowych produktéw majg jedynie
charakter informacyjny i nie mogg w zadnym wypadku byé podstawg do
pociggania producenta do odpowiedzialnos$ci. Nie stanowig one réwniez

informacji o charakterze medycznym.

W przypadku stosowania produktu w celach terapeutycznych skonsultowac sie

z lekarzem.



